
Speiseplan vom 27.10.2025 bis 31.10.2025

 

Montag, 27.10.2025 Dienstag, 28.10.2025 Mittwoch, 29.10.2025 Donnerstag, 30.10.2025 Freitag, 31.10.2025

von Dienstag-Freitag im 
Angebot 

solange der Vorrat 
reicht 

kein Nachschlag 

inkl. Dessert

verschiedene Blattsalate 

mit Wurzelgemüse l

Honig- Senfdressing m

Party Brötchen a, a1, a4, a5, 

a6, f, se

verschiedene Blattsalate 

mit Wurzelgemüse l

Honig- Senfdressing m

Party Brötchen a, a1, a4, a5, 

a6, f, se

verschiedene Blattsalate 

mit Wurzelgemüse l

Honig- Senfdressing m

Party Brötchen a, a1, a4, a5, 

a6, f, se

verschiedene Blattsalate 

mit Wurzelgemüse l

Honig- Senfdressing m

Party Brötchen a, a1, a4, a5, 

a6, f, se

Salat

pro 100g/ml: pro 100g/ml: 81 kcal; 5 g Fett; 6
g KH; 1 g Eiweiß

pro 100g/ml: 81 kcal; 5 g Fett; 6
g KH; 1 g Eiweiß

pro 100g/ml: 81 kcal; 5 g Fett; 6
g KH; 1 g Eiweiß

pro 100g/ml: 81 kcal; 5 g Fett; 6
g KH; 1 g Eiweiß

Penne Nudeln a, a1

Gemüsebolognese l 12

geriebenen Gouda g1, g 12

Tofu in Sesamöl 
gebraten a, a1, f, se

Aprikosen-Currysauce 2, 

12, 13

Kräuterrisotto g1, g 12

Kartoffeln 

Kräuter- Quark und/ 
oder Leinöl g1, g

Bunter Möhren-Gurken-
Maissalat m

Gemüsefrikadelle a, a1, a4, c, 

l

Dill- Senf-
Juliennegemüsesauce a, 

a1, g1, g, l, m 12

Rucola Kartoffelpüree  
g1, g 12

Lauch- Käsesuppe mit 
Kartoffel a, a1, g1, g 12

Party Brötchen a, a1, a4, a5, 

a6, f, se 12Menü 1

pro 100g/ml: 126 kcal; 5 g Fett;
16 g KH; 4 g Eiweiß

pro 100g/ml: 141 kcal; 8 g Fett; 9
g KH; 6 g Eiweiß

pro 100g/ml: 83 kcal; 3 g Fett; 9
g KH; 4 g Eiweiß

pro 100g/ml: 99 kcal; 5 g Fett; 12
g KH; 2 g Eiweiß

pro 100g/ml: 107 kcal; 6 g Fett; 9
g KH; 4 g Eiweiß

Penne Nudeln a, a1

Gemüsebolognese l 12

geriebenen Gouda g1, g 12

Hähnchenbruststreifen 
96

Aprikosen-Currysauce 2, 

12, 13

Kräuterrisotto g1, g 12

Kartoffeln 

Kräuter- Quark und/ 
oder Leinöl g1, g

Bunter Möhren-Gurken-
Maissalat m

Seelachsfilet mit 
Sesamkruste a, a1, d, se 12

Dill- Senf-
Juliennegemüsesauce a, 

a1, g1, g, l, m 12

Rucola Kartoffelpüree  
g1, g 12

Lauch- Käsesuppe mit 
Hackfleisch a, a1, g1, g 12

Party Brötchen a, a1, a4, a5, 

a6, f, se 12Menü 2

pro 100g/ml: 126 kcal; 5 g Fett;
16 g KH; 4 g Eiweiß

pro 100g/ml: 123 kcal; 5 g Fett;
10 g KH; 8 g Eiweiß

pro 100g/ml: 83 kcal; 3 g Fett; 9
g KH; 4 g Eiweiß

pro 100g/ml: 115 kcal; 6 g Fett;
10 g KH; 4 g Eiweiß

pro 100g/ml: 146 kcal; 10 g Fett;
7 g KH; 8 g Eiweiß

Banane Karamelpudding g1, g Kiwi Zitronenjoghurt g1, g Beeren-Smoothie a, a6, gDessert

pro 100g/ml: 60 kcal; 0 g Fett; 13
g KH; 1 g Eiweiß

pro 100g/ml: 132 kcal; 6 g Fett;
17 g KH; 3 g Eiweiß

pro 100g/ml: 47 kcal; 1 g Fett; 8
g KH; 1 g Eiweiß

pro 100g/ml: 85 kcal; 3 g Fett; 11
g KH; 3 g Eiweiß

pro 100g/ml: 47 kcal; 0 g Fett; 9
g KH; 1 g Eiweiß

Enthält Zusatzstoffe: (2) mit Antioxidationsmittel, (12) mit Farbstoff, (13) geschwefelt, (91) Schweinefleisch und Rindfleisch, (96) Geflügel

Enthält Allergene: (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (a4) Roggen und Roggenerzeugnisse, (a5) Gerste und Gersteerzeugnisse, (a6) Hafer
und Hafererzeugnisse, (g1) Laktose, (c) Eier und -erzeugnisse, (d) Fisch und -erzeugnisse, (f) Soja und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (l) Sellerie und -erzeugnisse, (m) Senf und
-erzeugnisse, (se) Sesamsamen und -erzeugnisse

Wir weisen nur die gesetzlichen Zusatzstoffe und Allergene aus, die enthalten sind. Nährwerte gelten pro 100g.
Es kann keine Garantie für eine 100%ige Vollständigkeit der Angaben übernommen werden.

Das gesamte Küchenteam wünscht Ihnen einen guten Appetit! Änderungen vorbehaltenVerpflegungsmanagement
11.09.2025


